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5 ist ein sonniger
E Herbstmorgen in

Broichweiden.  Im
JGarten  der  Stille”  des
Gostklosters Serafine fillt
Sennenlicht durch  die
Blitter der Rotbuche. Un-
ter dem Baum steht ein
Stuhl zum Ausruhen. Er
ladt dazu ein, sich einfach
mal ein paar Miniten hin-
zusetzen, das Gesicht ins
Licht zu halten und die Ge-
danken schweifen zu las-
sem. Ein paar Meter ent-
fernt plitschert ein kleiner
Brunnen. Bis auf das un-
terschwellige Rauschen der
nahen der Autobahn stort
nichts die Ruhe in dieser
friedlichen Umgebung. Der
Blick fallt auf die spitblu-
henden Rosenstriucher, an
denen ein paar welke Blat-
ter hingen, Man bekommt
Lust, sie abzuzupfen wnd
sich ein bisschen im Gar-
ten zu betatigen. Das ist
méglich. Unkraut jaten,
Laub harken, ein Steinmo-
saik legen - wer mag, kann
sich solche kleinen Aktivi-
taten suchen. Und wer
nicht mag. der lasst es ein-
fach und nutzt die Gele-
genheit, inmerhalb .der
Klostermauern das zu tun,
weswegen er  hergekom-
men ist: einen bewussten
Ruckzug anzutreten, die
Stille zu suchen und sich zu
sortieren, um iber das Le-
ben und den Glauben
nachzwdenken.

Das Angebot ist new, das
Gastkloster erst seit eini-
gen Monaten in Betrich. Da
das Haus fiir die Anzahl der
noch ver Ort lebenden
Schwestern der Liebe vom
Kestbaren Blut zu grof ge-
worden i1 - aktuell besteht
die Ordensgemeinschaft in
Broichweiden durch demn
Zuzug des zwelten deut-
schen Konvents aus dem
Schwarzwald aus zehn
Schwestern zwischen 77
und 94 Jahren - standen
Uberlepungen im Raum,
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Hinter Klostermauern: Nachdenken tiber
das Leben und den Glauben

Im Gastkloster Serafine kénnen Besucher die Stille suchen, um sich neu zu sortieren und spirituelle Angebote auszuprobieren

Der Garten der Stille” in der herbstlichen Morgensonne: Das Gastkloster Serafine bietet Sinnsuchenden, Gldubigen und vom

Alltag gestressten Menschen eine Rickzugsmaplichkeit,

was aus dem Hloster wer-
den soll und wie der frei
gewordene Raum alterna-
tiv zu beleben ist. Kon-
vent-Oberin Martina Mag-
dalena Merkt, mit 58 jah-
ren das jingste Mitglied
der Gemeinschaft, gab den
Anstoft dazu, auf kleinere
Organisationsstrukturen
zu setzen und innerhalb
der alten Klausur enger zu-
sammenzuricken, um
dadurch frei werdende Pro-
vinzhaus, Anfang der
1980er Jahre errichtet, fir
andere Zwecke zu nutzen.
Die aus dem Schwarzwald
stammenden  Schwestern
hatten bereits Erfahrungen
mit einem Gistehaws ge-
sammelt. Da es im Kurort
Bad Rippoldsau lag, wurde
¢s als Regenerationszen-
trum fir Missionare und
als Urlaubsrefugium ven

Ordensleuten genutzt”, be-
richtet Martina Magdalena
Merkt. Ein selches Konzept
konnte man allerdings
nicht in Broichweiden um-
setzen. Auch als typischer
JKlosterurlaub®  fir ge-
stresste Menschen ist der
Aufenthalt im Gastkloster
nicht gedacht. Zwar kén-
nen die Besucher die drei

gesehen davon sollten die
Giiste ihren Tag eigenstan-
dig und ganz nach ihren
Bedurfnissen fillen”, er-
klart die Konwent-Oberin
das Konzept. Sechs Einzel-
zimmer mit dazugehbrigen
Badezimmern wurden fiir
die Teilzeithewohner her-
gerichtet. Sie sind einfach
und schlicht ausgestattet,

Hauptmahlzel im  Re-
staurant des angeglieder-
ten Seniorenhauses Sera-
fine cinnehmen und an
den CGebetszeiten  der
Schwestern  teilnehmen,
aber sonst kst der Klausur-
und Gastebereich getrennt,
Wir méchten den Besu-
chern einen Raum und ein
Umfeld bieten, in dem sie
zur Ruhe kommen konnen,
Wir unterbreiten ihnen el-
nige spiritielle Angebote
fiir Leib und Secle, aber ab-

gen auf das Wesent-
liche reduziert. Die Besu-
cher sollen nicht durch zu
viel Schmuck eder gar ven
Unterhaltungselektronik
abgelenkt werden, Ein Me-
dirations- und Gesprachs-
raum mit von Glaskinstler
Ludwig Schaffrath geschaf-
fenen bunten Fenstern, ein
grofierer Veranstaltungs-
raum im ehemaligen Re-
fektorium sowie der neu
gestaltete  Garten  der
Stille” kinnen genutzt wer-
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den. Ein grifie rer baulicher
Aufwand war fiir die Umge-
staltung des hellen und
lichtdurchfluteten Provinz-
hauses zum Glick nicht nd-
tig. Wir konnten mit den
vorhandenen Raumlichikei-
ten arbeiten, ohne Wande
wersetzen eder Mawern ein-
reifien zu miissen”, berich-
tet Schwester Martina Mag-
dalena,

Seit dem vergangenen Jahr
ist sic als Lehrerin Flbr
Rhythmus-Atem-Bewe-

gung, Lehr- und Ubungs-
welse nach Hanna Lore
Scharing ausgebildet, um
interessierten  Gasten in
Einzel- oder Gruppenkur-
sen diesen Ubungsweg der
kérperlichen  Wahrneh-
mung vermitteln 2w kon-
nen. Der nichste Ubungs-
tag fincdet am Samstag, 15

Dezember, von 10 bis 17
Uhr statt. Die Riume im
Gastkloster kannen auch
fir Seminare, Klausurta-
pgungen oder Exerzitien fir
Gruppen von maximal 12
bis 13 Personen genutzt
werden, Ganz neu einge-
fithrt hat Schwester Mar-
tina Magdalena im Septem-
ber die Veranstaltungs-
reihe Den Senntag felern”
mit Elementen wie bibli-
sche Texte, Leibesiibungen,
Meditationszeiten und ei- £
nem einfachen Mittages-
sen. Der nachste Sonntag
wird am Sonnt 9. De-
zember, von 10 bis 17 Uhr
gefeiert. Interessierte Teil-
nehmer sind herzlich will-
kommen. Sie soliten sich g
jedoch wvorab anmelden
und bequeme Kleidung,
warme Socken, Hausschuhe
und ein Liegetuch mitbrin-

gen.
Schwester Martina Magda-
lena hat noch viele Ideen,
die sie im Gastkloster um-
setzen mochte, Eines hat
sie jedoch nicht: zeitlichen
und finanziellen Druck.

vents,

Schwester Martina Magdalena Merkt ist die Oberin des Kon-

was Menschen heute brau- chkeln

Wir folgen keinem
Businessplan und missen
auch keine Rendite erwirt-
schaften’, erklin sie. Wir
wollen wach dafiir sein,

chen fir ihr Dasein in Le- Kontaky Gastkloster Sera-
ben und Glauben. Letztlich fine, Eingang: JahnstraBe g,
hoffen wir natirlich, mit 52146 Wiirselen, Internet:
dem Gastkloster ein Zu- wwwgast-klester-serafine.
kunftsstandbein zu entwi- de, Tel. 02405/ 4 25 84 19,

SCHWESTERNKONVENT ) |

ie inschaft der Sct der
Liebe vom Kostbaren Blut wurde 1862
won Gertrud Spiekermann gegriindet. Sie
wurde 1819 in Rheinbach bei Bonn gebe-
ren und trat 1842 bei den Borroméerin:
nen in Maastricht ein. 1873 grindete sle
mit elnigen Weggefdhrtinnen das Kloster
Kaningsbesch {HL) Weitere Griindungen
felgten sowohl in den Niederlanden und
ab 1948 in Deutschland. 1933 gingen die
ersten Schwestern nach Indonesien,
Heute gibt es noch einen Konvent bei Sit-
tard (NL} und einen Konvent in Deutsch-
land in Wiirselen-Broichweiden, In Indo-
nesien haben sich auf drei Inseln (Java,
Sumba und Timor} jeweils finf Ronvente
mit insgesamt 120 Schwestern gebildet.
Seit 2015 befindet sich das Generalat mit
ciner indonesischen Generaloberin in Ja-
karta,

Vor gut 50 Jahren suchten Burgerschoft
und Kirchengemeinde nach einer Losung
filr die Versorgung ven pflegebediirftigen
alten Menschen, Idealerweise wellte man
einen Schwesternkonvent gewinnen. 5o
kam es, dass die Schwestern der Liebe
vom Kostbaren Blut 1967 die Niededas-
sung in Broichweiden grindeten und den
Betrieb eines Altenheims Ubernahmen -
dern érsten fberhaupt in der Region,
Ende der 1980er Jahre zeichnete sich ab,
dass nicht mehr genligend Crdens-
schwestern aur Verflsgung stehen wiirden,
1997 wurde das heutige Seniorenhaus Se-
rafine in die Hinde der Senicrenhaus
GmbH der Kilner Cellitinnen zur Heilligen
Maria iibergeben. Die noch vor Ort leben-
den Schwestern sind nach wie vor ehren-
arnthich im Senierenhaus eingebunden,
2.B.in der Traver- iind Sterbebegleitung,




